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Innehall
5 nya titlar fran Metoda

Noterat: Jane Bergstedt
— fardig skrivarpedagog

Noterat:
Fardig skrivarpedagog

Nu har jag fatt mitt diplom som
skrivarpedagog efter ett ars studier. Vill du
préva mina tjanster sa hor av dig snarast,
férmanliga introduktionspriser utlovas
under september/oktober antingen du
enbart vill f en text redigerad och sprak-
granskad eller koper hela paketet med
coachning, sa du lar dig skriva mer effek-
tivt for att nd ut med ditt budskap.

Mejla jane.bergstedt@mac.com eller ring
08/23 87 87.

5 nya titlar fran Metoda

Har presenterar vi 5 nya titlar fran
Metoda forlag for dig som ar utveck-
lingsintresserad. Du kan bestalla hela
paketet pd talongen eller s& kan du
maila till info@metoda.se

Koper du alla 5 far du dem till rabatterat
pris, 1400:—, 6 % moms och porto till-

kommer. Jag har forfattat alla materialen
och du kan skaffa dem genom Metoda.

Vanliga halsningar
Lena Borjeson

VD Metoda och certifierad organisa-
tionskonsult, forfattare

08-730 31 90 eller 0708-81 48 46,
www.metoda.se

Utveckla mal, roll
och kompetens

Vill du utveckla ditt jobb? Ska du coa-
cha ndgon annan i att utveckla deras
arbete?

Detta ar en bok du kommer att ha nytta
av. Den ger dig praktiska tips kring tre
fokusomraden for férbattringar i fore-
tag: mal, roll och kompetens. Boken
innehaller enkla verktyg som ger "hjalp
till sjalvhjalp”.

Kundomddéme

"Prévade nagra verktyqg i ett jobb i gar,
fungerade utmdrkt, tack”!

“Det hdr blir en bestseller, bra verktyg”

Artikelnr 053
Pris 149:—

Lena Biirjeson

Utveckla mal, roll
och kompetens

Kreativa metoder for
workshop. 15 metoder

Har far du metodbeskrivningar till 15
kreativa metoder som hjalper dig férnya
moten eller arbeta med problemlésning
i grupp eller individuellt. Allt fran klassi-
kern PMI till metoder att prioritera bland
idéerna om ni far fér manga! Materialet
kommer i en mapp, med CD for bra
utskrifter.

"Jag prévade nagra metoder direkt vid
ett méte, och det gav utmdrkt resultat,
tack!”

Artikelnr 091
Pris 380:—

7 steg for livs-

och karriarplanering

Har ar ett praktiskt material, A4, som du
som coachar kan anvanda for att steg
for steg ta fram en utvecklingsplan for
den du coachar, eller for dig sjalv.

Ger inspiration och underlag fér bra
resultat. 3:e upplagan.

Artikelnr 018
Pris 290:—
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Teamverktyg Coacha for mer arbetsgladje

- tio favoriter, CD Svenska Studiecentralen &r forlaggare
Har har vi samlat nagra av vara kunders till detta arbete, gjort av Lena
favoriter, bland annat évningar for posi- Bbr!950n~ Pet har varit del i ett EU- —r
tiva attityder, rollanalys, visionsévning, projekt, kring hur coacha personer ARBETSGLADJE COACHA FOR MER
ta tempen pa jobbet, m fl. Om du inte som ar 55+, fér mer arbetsgladje. W i
' . A N andledning for ledare X
arbetat med verktyg forut, s& ar det har Materialet ar i tva delar, en del for et -
en bra start att borja préva och arbeta ledare/handledare och en verktygsdel.
med grupputveckling eller pa utbild- Du kan kopa det genom Metoda. Det
ningar. har i praktiska prov visat sig att flerta-
] let av verktygen passar utmarkt dven
Ar_tlkelnr 050 fér yngre som vill bli coachade.
Pris 230:- Verktygsdelen far du kopiera inom
egen organisation/foretag.
Jag o?skar att jag hade fatli a.rbeta. ' Artikelnr 051
med sadana verktyg redan tidigare i min Pris 650:—

karridr”.  Nybliven pensionar

OBS Verktygen far inte laggas ut pa intranat utan sarskild Gver- PS Vill du ha vart nyhetsbrev Coaching Skills®? Det ar gratis och
enskommelse med Metoda omfattar en sida, utkommer med 2-3 nummer per termin. Maila
till oss. Ib@metoda.se

Antal Artikelnr Titel Pris Kommentar
@ |:| 018 7 steg for livs- och karriarplanering 290:— 3:e upplagan
|:| 050 Teamverktyg — tio favoriter 230:— CD, ny upplaga
051 Coacha fér mer arbetsgladje 650:— Ett material for chefer for 55+-generationer
053 Utveckla mal, roll & kompetens 149:— Verktyg for medarbetareutveckling
091 Kreativa metoder for workshop 380:— 15 idérika metoder for méten mm, CD och mapp
095 Ett paket med 5 nyheter 1400:- Jag bestaller nyheterna enligt ovan till rabatterat

pris, 1400:— + 6% moms och porto. Bestaller jag
fore den 30 oktober far jag en bonusbok

NN

Jag vill prenumerera pa Coaching skills 0:- Tidigare nummer, www.metoda.se

Vill du veta mer? Fyll i detta om du postar eller faxar din bestallan

Vill du veta mer? Se pa www.metoda.se Dar hittar du mer om
var utgivning — allt &r inte med har. Och du kan lasa mer om
Groéna Hatten och Metoda-gruppen bl a. Namn

Bestallningsvillkor 3 _—
Foretag/Organisation

Vi forsoker leverera inom en vecka fran bestéliningen,faktura
sands separat — du kan bestdlla pd www.metoda.se
faxa 08-27 12 52 eller maila info@metoda.se

Till priserna ovan tillkommer moms med 6 % samt porto och Fakturaadress
emballage, min 50:-.Vi expedierar sa langt lagret racker, dock
ej bestéllningar under 150:-. Vi reserverar oss for att nagon
artikel kan ta slut, och ev prisandring langre fram.

Adress, telefon, mail etc. till Metoda Telefon
Wﬁ konsulter ab E-post

Hagervagen 40 nb i sk
122 39 Enskede £ \g PR, Séker du inspirerande foreldsare for kick-off

Telefon 08-730 31 90 » Fax 08-27 12 52 eller motsvarande? Se www.metoda.se ~

. eller maila, for information.
info@metoda.se ® www.metoda.se
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